VZDELAVAJIME VIRTUALNE

Metodika realizacie zazitkovo-vzdeldvacej
aktivity za pomoci virtudlnej reality

TEMA: UVOD DO VR
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UVODNE PREDSTAVENIE POUZEVANIA A MANIPULACIE

V PROSTREDI VIRTUALNEJ REALITY

Uéel metodiky

Technoldgia virtudlnej reality (d'alej len VR) mad potencidl vyvolat’ revoliciu v sposobe, akym uéime

a ako sa $tudenti u€ia a to tym, Ze do triedy prinesie pohlcujice, interaktivne 3D zdzitky. Tdto
metodika vzdeldvania bola pripravend, aby pomohla pedagdgom pri implementdcii virtudlne reality do

vzdeldvacieho procesu na skole.

Ciel' hodiny

Zamerom zdzitkovo - vzdeldvacej aktivity je spristupnenie a zozndmenie sa s virtudlnou
realitou (VR) priamo v prostredi VR - za pomoci indtruktdaznych VR aplikdcii.

Cielom je poskytnit’ Studentom vizudlne realisticky zdZitok s pobytu vo virtudlnom prostredi,
a tak podnietit’ ich zdujem o pouZivanie novych digitdlnych technolégii budicnosti.

Ulohou bude obozndmit’ &tudentov so zariadeniami VR, ich nastaveniami a funkciami tak, aby
pri najblizSom pouZzivani VR zariadeni boli schopni sistredit’ sa viac na preberané témy

a samotné vzdeldvanie a neriesili nastavenia vo VR.

Na konci hodiny budud Studenti schopni plnohodnotne pouZivat’ oviddaée a budi diskutovat’

o svojich pocitoch, zisteniach a skisenostiach s prdcou vo virtudlnom prostredi.

Nezabudnite

Instruktdz sa bude zameriavat’ na zvlddnutie manipuldcie s ovladacmi a orientdciu vo
virtudlnom prostredi. Po Gvodnej indtruktdzi si kazdy Student samostatne vyskisa headset VR
a mal by mat’ prileZitost’ pracovat’ vo vol'ne dostupnych aplikdcidch - predpokladad sa, Ze pri
Ucastnikoch to bude ich prva osobna skisenost’ s pouzivania VR.

Pouzity obsah pre virtudlnu realitu

Druh: Oficidlna aplikdcia vytvorenad pre Oculus Quest (VR Game)

Nazov: Oculus First Contact

Autor: Oculus Quest (2016)

Zdroj: Meta Store

Trvanie: 15 min (zavisi od pouzivatel'a).

Jazyk: anglicky

Obsah: Simuldcia - objavite sa v karavane a maly robot Vds prevddza vaSou cestou za

spozndvanim VR a moZznosti, ktoré sa tam daji robit’.
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Druh: Instruktdzne video

Ndzov: Oculus First Contact - Oculus Quest - Gameplay (YouTube)

Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=sKVxN711hCA

Trvanie: 10:15 min.

Jazyk: Ziaden

Obsah: Ukdzka moznosti prdce a manipuldcie v 3D prostredi. Sprievodcom pre

jednotlivé kroky je maly robot - intuitivne treba sledovat’ jeho ndpovede
a skdsat’ véetky moznosti manipuldcie v prostredi.

Druh: Oficidlna aplikdcia vytvorenad pre Oculus Quest (VR Game)

Nazov: First Steps for Quest 2

Autor: Oculus Quest (2020)

Zdroj: Meta Store

Trvanie: 15 min (zavisi od pouzivatela).

Jazyk: rozne jazykové mutdcie

Obsah: Simuldcia - vytvorené prostredie pre spozndvanie moznosti ovlddacov

a spoznanie prvych zazitkov s virtudlneho sveta.

Druh: Instruktdzne video

Ndzov: First steps VR Oculus quest 2 (YouTube)

Zdroj: https://www.youtube.com/watch?v=WiI7HhvVa-o
Trvanie: 3:15 min.

Jazyk: Cesky

Obsah: Sprievodca moznost'ami a funkcionalitami v prostredi VR.
Roéniky: Pre vietky vekové kategorie

Priprava pred hodinou
e Porozprdvajte sa so $tudentmi, kto z nich uz mal skisenosti s virtudlnou realitou a osobne ju
vyskdsal.
e Podl'aich odpovedi prispdsobite priebeh svojej hodiny - vybrat’ vhodné VR prostredie. Mozete
si vybrat’ medzi dvoma aplikdciami, alebo skusit’ obe naraz na réznych zariadeniach.
o Oculus First Contact
o First Steps for Quest 2
e Pripravte sa na pouzitie virtudlne reality na hodine (podl'a odpordéani uvedenych nizsie).
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Zaciatok hodiny

1. Predstavte Studentom technoldgiu, ktord budete na hodine pouzivat’ (headset, ovliddace)

2. Prejdite si bezpecnostné pravidld (podl'a odporicani uvedenych nizsie)

o Po cely Cas je potrebné sledovat’ pouZzivatel'ov VR, aby nedoslo k nehode - zabranit’
ndrazu do okolia, a na druhej strane zabranit’ poskodeniu samotného VR zariadenia.

3. Pred prvym pouzitim VR v triede je potrebnd instruktdz $tudentov zamerand na nastavenie,
pouzivanie, bezpelnost’ a hygienu.

4. InstruktdZ moze predviest’ priamo ucitel’, alebo je mozné ukdzat’ instruktdz priamo na
jednom dobrovol'nikovi/$tudentovi. V oboch pripadoch je potrebné, aby bol VR headset
pripojeny na vystup a zobrazoval, o vidi pouzivatel’ (idedlne televizor, projektor, politac,
pripadne tablet)

5. Dal3ou moznost'ou je nechat’ $tudentom samych prebddat’ moznosti VR. Dat’ headsety naraz
viacerym Studentom a po krokoch spolo¢ne prechddzat’ indtruktdz.

6. Moznad je ak verzia instruktdZze za pomoci videi (napr. YouTube) - vided si vedia $tudenti
prejst’ samostatne a ndsledne ich nechdte odskusat’ prdcu s VR samostatne.

Vyuzitie VR - odskisanie 3D aplikdcie
7. Zorganizujte priestor v triede pre odskisanie 3D aplikdcie (nasadenie VR).

o Je potrebné upravit’ fyzicky priestor v triede (p6jde o aktivne/dynamické aplikdcie,
kde budu $tudenti stdt’ a pohybovat’ sa v priestore). Vytvorte dostatoéne vel'kd
pracovnu zonu - vhodne vel'ky priestor s potrebnymi rozostupmi medzi Studentami.

o Jednotlivé pracovné zony Studentov mozno oznaéit’ pdskou na zemi, aby bolo jasné kde
je stred konkrétnej zény a tym pddom sa zabezpeli bezpelnost’, aby sa pri pouZivani
ovlddacov na ruky Studenti nekriZovali.

8. Zorganizujte Studentov do skupin

o Pouvazujte o vytvoreni ,mobilnych stanic - to znamend, ze kazdy headset, by bol
napojeny priamo na jeden obrazovy vystup (napr. tablet). Viete tak vytvorit’ skupinu
Studentov pracujicich spolocne.

o Vtriede s 15 Ziakmi, tak moZete pouZivat’ napr. 5 VR headsetov, pri¢om $tudenti, ktori
na sebe VR zariadenie nemaju, by na vystupnom zariadeni poculi a videli ¢o sa deje vo
VR prostredi a mohli sa tak aktivne zapojit' do vzdeldvacich aktivit.

9. Zabezpelte, aby Studenti, ktori nepouZivaji VR headsety mali moZnost' vidiet’, Co ich
spoluziaci vo VR prostredi robia.

o Idedlne je, aby kazdy VR headset bol pripojeny na konkrétny vystup a zobrazoval, ¢o
vidi pouzivatel (televizor, projektor, polital, pripadne tablet).

o Ak sa nedd realizovat’ vystup so vSetkych VR zariadeni, tak treba zabezpecit’
minimdlne jeden vystup - premietanie v triede.
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10. Pripravte si nastavenie hranic virtudlne klietky - Studenti budd pouZivat’ VR po prvy krdt,

preto si nebudi vediet’ samostatne nastavit’ ochrannd pracovni zénu na zariadeni VR.

O

Nezabudnite, Ze headset blokuje moznosti zrakového vnimania a minimalizuje moznosti
zvukového vnimania okolitého fyzického prostredia. Ak ma pouzivatel' na hlave sipravu,
vidi o€ami iba virtudlny svet a pocuje najmad zvuk z reproduktorov.

Zdkladnym nastavenim vo VR systéme je vyznacenie hranic virtudlnej klietky
(nazyvanej aj strdzny systém), v ktorej sa moze pouzivatel’ pohybovat’ bez toho, aby
mu hrozila zrdzka s predmetmi v jeho fyzickom prostredi (kruh s polomerom min. 2 m).
Tato klietka musi byt’ na zaCiatku pouzivania nastavend (vyznacenim jej hranic).

V pripade ak sa pouZivatel pri pohybe dostane k hranici klietky, systém ho notifikuje
(zobrazenim Cervenej virtudinej steny) a vtedy musi ustipit’ a vrdtit’ sa do bezpeénej
oblasti virtudlnej klietky. Tym padom nehrozi kolizia s okolitym priestorom pouzivatel'a
a ndsledné zranenie.

11. Nasadenie headsetov

O

Na kazdom headset zariadeni si Casti, ktoré umoziujud prispdsobit’ si ho svojim
poziadavkdm (popruhy, suchy zips a pod.). Je potrebné dohliadnut’ na nastavenia tak,
aby VR zariadenie sedelo pevne na hlave.

Pri nasadzovani je potrebné sipravu upravit’ tak, aby bolo videnie/zobrazovanie dpine
jasné a Cisté.

Pre pouZivatel'ov s okuliarmi je moZnost' nasadit’ nadstavec, ktory zvdcsi priestor tak,
aby bolo mozné mat’ nasadené aj okuliare.

Vo VR okuliaroch su dve So03ovky, ktorych vzdialenost’ je tiez mozné prisposobit’
uzivatelovi (podl'a vzdialenosti oci).

Pri pouzivani roznymi osobami je potrebné dbat’ aj na ich ¢istenie, aby nedochddzalo
k rozostreniu (napr. pri zmene pouzivatel'a prelestit’ na to urcenou handri¢kou)

Je potrebné dozriet’ aj na polohu vlasov - ak zasahuji do ¢ela mézu spésobit’
nefunkénost’ zariadenia.

Pre zlepSenie viditel'nosti je potrebné pravidelne prelestit’ SoSovky na VR zariadeni.
Pri zmene pouZivatel'a je potrebné olistit’ okraj headsetu na to uréenou handrickou,
pripadne dezinfikovat’ neabrazivnym prostriedkom.

12. UmoZnite kazdému Studentovi, aby mal moZnost’ samostatne odskdSat’ VR aplikaciu tak dlho,
ako to uznd za vhodné. Niektori budd aplikdciou prechddzat’ rychlejsie, inym zoznamovanie
potrvd pomalsie (idediny ¢as pre odskusanie videa je cca 10-15 min.).

13. Poziadajte Studentov, aby polas sledovania venovali pozornost’ tomu €o vidia, ako sa citia. Aby

si v maximdlnej miere odskudsali funkénost’ ovladacov.

14. Ak je potrebné, umoznite $tudentom vyskisat’ aplikdciu aj druhy krdt, pripadne vyskusat’ iny

typ aplikdcie.
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Diskusia po pozreti videa

15. V d'al$ej ¢asti hodiny sa venujte diskusii:
o Ako ste sa citil po€as pouzivania?
o Ako sa Vam pdcilo prostredie VR?
o Madte lepsiu predstavu o VR?
o Mali ste problémy pri manipuldcii s predmetmi vo VR prostredi?
o Bol ¢as pouzivania pre Vds dostacujici?
o Vedeli by ste mat’ headset na sebe aj dlhsie?
o Viete si predstavit’ takto sa vzdeldvat?
o Na ktorych predmetoch by ste si radi VR vyskdsali/viete si to predstavit’ vyskidsat'?

Zaver hodiny
16. Kazdy Student by odprezentoval aspori jeden ndpad, kde by sa VR dala pouzit’ v praxi pripadne
vo vzdeldvani.
17. Spracujte si spdtnd vdzbu od $tudentov, aby ste sa vedeli lepSie pripravit’ na podobni hodinu.

Doplfiujica aktivita
UmoZnite $tudentom, aby navzdjom sit'azili v Glohdch ako napr.:
o Kto trafi najviac teréov za ¢o najkratsi Cas,

o

Kto najlepSie bude ovlddat’ vzducholod’,

o koho robot predvedie najkrajsie tane¢né kisky.

o apod.
Diskutujte so $tudentmi o typoch aplikdcii vo virtudlnom svete. Podporte svojich $tudentov vo
vyhl'addvani d'al$ich vzdeldvacich aplikdcii, ktoré by bolo moZné pouzit’ prave na Vasej skole.
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Hodina s vyuzitim VR bude mat’ svoju jasnd organizaciu

Prezentdcia bezpelnostnych pravidiel a pravidiel manipuldcie so zariadeniami VR.
Predstavenie hodiny/zdzitkove aktivity a jej priebehu.

Zadanie Uloh a vysvetlenie prdce na hodine.

Prdca v skupindch (odporidcand vel'kost’ skupiny s jednym VR setom = 3 Studenti).
Sumarizdcia vysledkov, zopakovanie si témy a riadend diskusia na zhrnutie poznatkov.

Potrebné priestorové a technické vybavenie

VR set pre kazdého $tudenta (alebo aspon pre skupinu).

Vhodny priestor na pohyb a interakciu s VR prostredim.

Pripojenie na internet (wi-fi).

Uc&ebiiu s moznost'ou premietat’ na stenu/tabul'u.

Pri prdci s VR je potrebné odstrdnit’ v triede stoly, vytvorit’ vol'ny priestor v strede triedy
a urobit’ rozostupy medzi $tudentami pouzivajicimi VR (pracovnd zéna).

Ak sa zdzitkova aktivita robi v triede, odporicame pouzitie cca 4-5 VR setov v jednom
priestore a ¢ase naraz (pre pouZitie jedného setu je potrebny priestor o ploche cca 1,5 m?).

Casové poziadavky na zdzitkovi akftivitu

Zazitkovd aktivitu s VR sa odporidéa realizovat’ so skupinou max 12-15 Studentov (pri pouziti
cca 4-5 VR setov). Pri vy$Som polte VR setov bude potrebnd pomoc d'alSieho ucitela.

Kazdy $tudent by mal vyskdsat’ osobne prostredie VR . Odporicéany ¢as pouzivania cca 15 min.

Realizdcia aktivity by mala byt polas dvojhodinovky v rozsahu min. 90 mindt - tak by mal
kazdy $tudent prileZitost’ vyskisat’ VR set.

PoZiadavky na bezpecnost’ a hygienu

Pred zaliatkom hodiny je potrebné si prejst’ so Studentami bezpecnostné pravidla.

VR set umozriuje pohyb, preto je potrebné aby ucitel', alebo iny Student sledoval pouZzivatela,
aby nedoslo k nehode - zabrdnilo sa ndrazu, pripadne poskodenia zariadenia.

VR set md nastavitelné Casti, ktoré umozriuji prispdsobit’ set pouZivatelovi. Pri nasadzovani
je potrebné sdpravu upravit’ tak, aby bolo videnie/zobrazovanie jasné a Cisté.

Odporucany Cas pre pouZivanim headsetu je 15 mindt/$tudent.

V pripade nevol'nosti pri pouzivani VR je potrebné prerusit’ aktivitu, zloZit' sdpravu a posadit’
sa (existuju pripady, ked’ I'udia zaZili pohybovi nevolnost’, kinetézu pri pouZivani VR).

Z hygienickych dévodov je pred nasadenim VR setu novému $tudentovi potrebné
olistit’/dezinfikovat’ zariadenie.
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